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2025 був часом напруженої, 
але стійкої роботи

2025 рік підтвердив: 
Комітет залишається живою організацією – з відповідальністю, професійною 
командою і здатністю бути поруч там, де це справді необхідно.

Часом рішень на межі можливостей і постійного 
фокусу на головному – допомозі людям

За підсумками року ми пишаємося не лише кількісними показниками, а передусім 
довірою. Довірою людей, які зверталися по допомогу. Довірою партнерів і донорів. 
Робота Комітету у 2025 році мала реальний, відчутний вплив – вона не залишалася "на 
папері", а змінювала конкретні життєві ситуації.

Ми працювали в умовах постійних обстрілів, перебоїв з електропостачанням, 
нестабільного зв’язку та складної безпекової ситуації. Паралельно Комітет реалізовував 
проєкти одразу в кількох регіонах – у Чернігівській, Сумській та Харківській областях. 
Це вимагало від команди гнучкості, швидких рішень і високої внутрішньої координації.
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Наталія Кулікова
Керівниця програм
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Юридична допомога

Послуги

Географія 
звернень

Юридичні 
консультації

Соціально 
вразливи групи

Формат 
консультацій

надано 970 юридичних 
консультацій

Статистика правової допомоги
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У 2025 році Комітет зосереджувався на наданні правової 
допомоги соціально вразливим групам населення – внутрішньо 
переміщеним особам, людям, які постраждали від війни та 
домашнього насильства, військовослужбовцям і членам їхніх 
родин. Найчастіше люди зверталися з питань сімейного та 
цивільного права. Робота в умовах обмежених ресурсів стала 
одним із ключових викликів року та водночас підтвердила 
стійкість організації.

Ключові акценти року

консультації – 794

вторинна правова допомога – 145

(підготовлено 115 позовів)
повторні консультації – 28

інформування / перенаправлення – 3

сільська місцевість – 95

міста – 874

без зазначення місця проживання – 1

708 – жінкам
232 – чоловікам
30 – анонімно

ВПО – 49

люди з інвалідністю – 24

малозабезпечені – 1

постраждалі від 
домашнього насильства – 75

військовослужбовці та 
члени їхніх сімей – 39

багатодітні родини – 2

безробітні – 4

інші – 65

наживо – 469

дистанційно – 501



Заходи та охоплення
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46 інфосесій з протидії гендерно – зумовленого насильства

74 інфосесії з протидії торгівлі людьми

Місцеве населення – 963

ВПО – 123

Інші / без зазначення віку або статі – 11 осіб
Місцеве населення – 1244 осіб
ВПО – 124 осіб



Круглі столи спрямовані на 
зміцнення локальної системи 
реагування на випадки 
насильства.

Заходи та охоплення
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Охоплено 88 осіб

Навчальні тренінги щодо протидії 
гендерно – зумовленому 

насильству та надання допомоги 
постраждалим

· представники правоохоронних органів - 50 осіб;

· представники ГО, БФ – 83 особи;

· представники ОМС – 115 осіб.

Заходи серед дітей під час 
інформаційної кампанії присвяченої 

16 дням протидії насильству

Тренінги з протидії насильству 
серед дітей за принципом «Рівний 
рівному» – м. Чернігова

Охоплено 26 дітей Охоплено 130 дітей

Охоплено 248 представників

Тр
ен

ін
ги



У межах напряму протидії насильству Комітет реалізував інформаційну кампанію за підтримки 
Corus International. Кампанія була спрямована на підвищення обізнаності щодо ознак 
насильства, механізмів отримання допомоги та доступних сервісів підтримки.

Важливою складовою кампанії стала фотовиставка «Її історія», проведена в межах міжнародної 
акції «16 днів проти гендерно зумовленого насильства». Виставка відбулася у:

Прилуках

Чернігові

Сумах

Харкові
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Протидія насильству

Паралельно проводилися 
інформаційні заходи, консультації та 
робота з фахівцями громад, щоб 
посилити локальні механізми 
реагування.

Через реальні історії жінок ми говорили про досвід пережитого насильства, відновлення та 
важливість підтримки. Формат фотовиставки дозволив залучити ширшу аудиторію та розпочати 
відкриту розмову про проблему, яка часто залишається прихованою.



У 2025 році Комітет продовжив роботу з інформування громад щодо ризиків торгівлі людьми та 
безпечного працевлаштування.

Інформаційні акції відбулися:

30 липня
у Чернігівській громаді;
18 жовтня 
у Березнянській громаді;
2 грудня 
в Іванівській громаді.

Протидія торгівлі людьми

Окремий акцент року – системна робота безпосередньо в громадах. Комітет не обмежувався 
проведенням інформаційних кампаній у Чернігові, а виїжджав до громад, співпрацював із 
місцевими фахівцями та залучав представників органів місцевого самоврядування до 
інформування мешканців про ризики нелегального працевлаштування та виїзду за кордон.
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Такий підхід дозволяє 
наближати профілактичну 
роботу до людей та 
формувати локальну 
систему реагування.



103 осіб

Постраждалих 
від гендерно 
зумовленого 
насильства

59 осіб 2 осіб

3 осіб66 осіб

Комплексна допомога  
та стійкість організації
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У 2025 році Комітет надавав комплексну допомогу 
бенефіціарам за підтримки міжнародних партнерів

Паралельно Комітет інвестував у власну організаційну стійкість: проведено 3 стратегічні сесії, 
оновлено та розроблено внутрішні політики, забезпечено супервізію команди.

Постраждалих   
внаслідок насильства, 
пов’язаного з звійною

Постраждалих 
від експлуатації

Постраждалих 
від торгівлі 

людьми

Права яких 
порушено 

війною

Комплексну 
допомогу 
отримали



Ще рік тому Майя (ім’я змінене) разом із дітьми жила у власному будинку в одному із сіл 
Новгород-Сіверського району. У неї була офіційна робота, дім, звичні турботи й плани на 
майбутнє… А потім настав день, який розділив життя на "до" і "після".

Під час чергового обстрілу прикордоння Чернігівщини російські війська застосували артилерію, 
міномети та безпілотники. Один із боєприпасів влучив у приватний будинок Майї і почалася 
пожежа. Дім вигорів ущент разом із речами, меблями, спогадами. – "Ми встигли спуститися в 
погріб. Я тільки пам’ятаю запах диму й думку, що головне, щоб діти не постраждали", – згадує 
жінка.

Саме погріб врятував їм життя. Після пожежі повертатися було нікуди. Будинок став 
непридатним для проживання і Майя ухвалила рішення евакуюватися. Тимчасовим прихистком 
стало селище Березна.

У рамках проекту Майї допомогли 
закупити деревину для обігріву будинку

Чернігівський громадський комітет захисту прав людини 09

"Головне, щоб діти були поруч": історія Майї



Ця історія – не лише 
про втрату дому
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Сьогодні Майя з дітьми винаймає тут приватний будинок, який 
опалюється лише твердим паливом, а з облаштування майже нічого не 
було... Поступово, за кошти державної допомоги, як внутрішньо 
переміщена особа, Майя облаштовувала житло самостійно – купувала 
найнеобхідніше та пріоритетне, щоб діти могли жити в більш-менш 
нормальних умовах. Проте жінка з острахом очікувала заморозки, так 
як твердого палива придбати в неї не вистачало коштів. З цією 
потребою жінка звернулася по допомогу.

У рамках проекту Майї допомогли закупити деревину для обігріву 
будинку. Крім цього, забезпечили спальним місцем дітей жінки, 
придбавши необхідний матрас так як належних умов для сну в будинку 
не було та закрили базові потреби за рахунок продуктів харчування та 
засобів гігієни. 

"Коли діти нормально сплять і в домі тепло – це зовсім інший стан. 
З’являється відчуття, що ти знову можеш триматися", – каже Майя.
Зараз Майя офіційно працевлаштована і це ще один важливий крок до 
стабільності після пережитого, оскільки вона самостійно виховує дітей.

У межах проєкту Майї також пропонували психологічну та юридичну 
допомогу. Вона відмовилася, зазначивши, що наразі не відчуває такої 
потреби, але: "Мені важливо знати, що допомога є, а звернутися я 
зможу, коли буду готова".



В інтернеті хлопець натрапив на оголошення: "Нічні зміни. Швидкий заробіток. Робота для 
молоді без досвіду. 15 000 гривень за тиждень. Житло надаємо". Максим зателефонував за 
вказаним номером – "роботодавець" говорив впевнено, пообіцяв, що все офіційно і запросив 
на зустріч.

"Мене посадили в бус із кількома хлопцями. Телефони забрали – сказали, що так безпечніше. 
Ми приїхали на склад за містом, де одразу почали працювати. Минув день, два, тиждень – нам 
не платили і не відпускали", – згадує Максим.

Його тримали у занедбаному приміщенні. Щоночі він працював на складі – носив важкі ящики, 
вантажив фури. Вдень спав просто на підлозі. Їжі давали мінімум. Кожна спроба запитати про 
зарплату чи забрати телефон завершувалась погрозами – казали, що "підкинуть крадене" або 
"ще подивимось, як ти додому повертатимешся".

Максиму (ім’я змінено) – 19. Він приїхав до Києва з 
Чернігова, щоби навчатися в університеті

Жити в столиці виявилось дорожче, 
ніж він очікував, тому почав шукати 
підробіток
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Я вже думав, що ніколи 
не виберусь

Але одного разу двері залишилися незамкненими. Я вибіг і дістався 
дороги. Мене підібрала машина – і вже завдяки допомозі водія я доїхав 
до поліції", – розповідає хлопець.

Після втечі Максим отримав допомогу в межах проєкту, який реалізує 
Чернігівський громадський комітет захисту прав людини. Йому надали 
безкоштовну психологічну та правову підтримку, допомогли з житлом і 
працевлаштуванням. Завдяки цьому він зміг повернутися до навчання 
й поступово оговтатися від пережитого.

Ситуація, у яку потрапив Максим – це трудова експлуатація, один із 
видів торгівлі людьми. Його виманили неправдивими обіцянками, 
ізолювали, залякали і змушували працювати безкоштовно.

"Я ніколи не думав, що таке може 
трапитись зі мною. Але тепер знаю: це 
може статися з будь-ким. І важливо не 
мовчати – бо підтримка є", – каже хлопець.
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Партнерство
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$/€ %

Фінансовий звіт
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Всього 
надходжень: 17 480 926,17 грн

2% 2%
4%

50%

1%

5%

4%

3%

29%

Бюджет 2025

Кімонікс Інтернешнл

Посольство США

ІСАР «ЄДНАННЯ» 

Міжнародна організація 
міграції

Український жіночий фонд

ООН жінки

Human Rights House Foundation

Black Sea Trust for Regional

Cooperation

CORUS International



вул. Гонча 57/1, м. Чернігів

+38 (0462) 675-281

www.protection.org.ua

Метою діяльності організації є захист громадянських, 
політичних, соціальних, економічних та інших прав і свобод 
людини.

Чернігівський громадський комітет 
захисту прав людини

РІЧНИЙ ЗВІТ


